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Rugby mixte

Collège Lucien Colon
Avenue du 8 mai 1945

03120 Lapalisse
% 04 70 99 03 74

* Zone de recrutement
Académique.

* Public
Filles et garçons de la classe de 6e à la classe de 3e.

* Admission
Niveau sportif :
- 6e-5e : joueurs débutants acceptés,
- 4e-3e : de préférence sélectionnés départementaux.
Tests sportifs : 
- tests physiques : vitesse, détente, endurance, force…,
- tests rugby : jeu effectif total, jeu réduit, technique individuelle.

* Inscription
De mars à fin mai pour la rentrée suivante.

* Possibilités d’hébergement
Internat : chambres de 4 tout confort.

* Aménagements pédagogiques
à la demande des élèves et des professeurs.

* Objectifs de la section
Permettre aux élèves de suivre une scolarité normale en favorisant la pratique de leur sport préféré ; améliorer les 
qualités physiques, tactiques, techniques et mentales pour une pratique à bon niveau.

* Qualités attendues
Capacité d’écoute, respect et sérieux, travail et attitude ; désir de progresser, motivation, dynamisme ; potentiel 
physique, marges de progression.

* Entraînements
2 à 3 heures par semaine : les mardi et jeudi de 15h30 à 16h30 (17h) ; à cela s’ajoute le mercredi de 13h30 à 16h30 
(AS obligatoire).

* Observations du responsable de la section
Pour assurer le bon fonctionnement de la section et compte tenu des différents niveaux de pratique des élèves, il 
serait nécessaire d’associer un adjoint au professeur référent. La participation aux «France UNSS» filles et garçons 
impose beaucoup d’heures de bénévolat.
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Rugby mixte

Collège Emile Guillaumin
Boulevard Etienne Sorrel

03000 Moulins
% 04 70 44 52 08

* Zone de recrutement
Locale.

* Public
Filles et garçons de la classe de 6e et 5e.

* Admission
Niveau sportif : pas de niveau exigé.
Tests sportifs : aucun ; sélection par le professeur d’EPS à partir du travail fourni et de l’attitude adoptée en 6e.

* Inscription
De début à fin juin pour la rentrée suivante.

* Possibilités d’hébergement
Internat.

* Aménagements pédagogiques
2 heures prévues dans l’emploi du temps des élèves.

* Objectifs de la section
Favoriser l’accès à la culture ; favoriser l’intégration scolaire et sociale ; créer une dynamique sportive ; favoriser la 
possibilité d’accéder au club fédéral.

* Qualités attendues
Importance de l’attitude et du comportement au sein de la classe ; importance de l’engagement au sein de la 
section.

* Entraînements
2 heures par semaine l’après-midi, à la Plaine des jeux (proche du collège) ; participation obligatoire aux tournois 
organisés par l’UNSS.

* Observations du responsable de la section
Possibilité de pratiquer le rugby au sein de l’AS du collège pour les élèves de 4e et de 3e.
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Rugby mixte 15
Collège

Collège La Jordanne
Avenue des Pupilles, BP 523

15005 Aurillac cedex
% 04 71 45 59 00

* Zone de recrutement
Locale.

* Public
Filles et garçons de la classe de 5e à la classe de 3e (6e avec dérogation).

* Admission
Niveau sportif : pas de niveau exigé.
Tests sportifs : aucun.

* Inscription
Admission possible jusqu’aux vacances de la Toussaint de l’année en cours.

* Possibilités d’hébergement
Oui.

* Aménagements pédagogiques
Aucun.

* Objectifs de la section
Offrir au plus grand nombre la possibilité de pratiquer le rugby dans le cadre scolaire, par niveau (débutants, 
débrouillés et confirmés) en mixité.

* Qualités attendues
Goût de l’effort ; sens des responsabilités.

* Entraînements
3 heures par semaine : le lundi de 16h à 17h au collège et le jeudi de 15h à 17h à la Plaine des jeux de La Ponétie.

* Observations du responsable de la section
Possibilité pour les élèves de 6e de s’initier au rugby dans le cadre de l’AS du collège.
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* Zone de recrutement
Locale.

* Public
Filles et garçons de la classe de 6e à la classe de 3e.

* Admission
Niveau sportif : niveau débutant à niveau confirmé.
Tests sportifs : aucun.

* Inscription
En juin pour l’année scolaire suivante.

* Possibilités d’hébergement
Non.

* Aménagements pédagogiques
Horaires inclus dans l’emploi du temps des élèves ; aide aux devoirs après 17 heures les lundi, mardi et jeudi.

* Objectifs de la section
Concilier sport et réussite scolaire ; permettre aux élèves de pratiquer ce sport et d’avoir un projet motivant 
susceptible de les conduire vers un rugby de qualité ; développer un bon comportement social et relationnel.

* Qualités attendues
Motivation ; volonté de progresser ; respect des règles, des autres, de soi...

* Entraînements
2 heures par semaine au stade municipal P. Fabre à Maurs.
Encadrés par des entraîneurs dont un diplômé d’état.

* Observations du responsable de la section
Les débutants sont acceptés. La participation aux rencontres UNSS et inter-sections sportives est souhaitée.

Collège des Portes du Midi
Rue du Parc

15600 Maurs
% 04 71 49 00 64

Rugby mixte 15
Collège
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Rugby mixte

Collège La Lionchère
9 boulevard Léon Rocher

43190 Tence
% 04 71 59 82 94

43
Collège

* Zone de recrutement
Locale.

* Public
Filles et garçons de la classe de 5e à la classe de 3e.

* Admission
Niveau sportif : pas de niveau exigé.
Tests sportifs : aucun.

* Inscription
Du mois de juin de l’année précédente au 1er septembre de la rentrée scolaire.

* Possibilités d’hébergement
Non.

* Aménagements pédagogiques
Cours d’EPS du tronc commun placés les lundi et mardi.

* Objectifs de la section
Mener de pair réussite scolaire et réussite sportive.
Développer des qualités humaines importantes.
Poursuite possible au Rugby Club des Hauts Plateaux.

* Qualités attendues
Adaptation, sérieux, volonté, responsabilité, autonomie, solidarité.

* Entraînements
3 heures par semaine : 1h30 les lundi et mardi.
Le matériel est prêté par le Rugby Club des Hauts Plateaux. Le terrain est mis à disposition par la Communauté de 
communes.
Participation aux compétitions régionales. Tous les participants sont licenciés à l’AS.

* Observations du responsable de la section
Néant.
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Rugby mixte 63
Collège

Collège Franc Rosier
122 avenue de la République

63022 Clermont-Ferrand cedex 2
% 04 73 98 67 20

* Zone de recrutement
Nationale.

* Public
Filles et garçons de la classe de 6e à la classe de 5e.

* Admission
Niveau sportif : pas de niveau exigé.
Tests sportifs : 
- évaluation physique : vitesse 10 m, 30 m,
- évaluation affective : situation de lutte (APSA présente dans la programmation EPS),
- évaluation technico-tactique (transmission passe ; gestion des surnombres 2C1. 3C2 ; situation de jeu).

* Inscription
état de sélection mai 2009.

* Possibilités d’hébergement
Internat.

* Aménagements pédagogiques
Emploi du temps aménagé : sortie 15h20.

* Objectifs de la section
1. Axes prioritaires du projet d’établissement, en rapport avec la section sportive envisagée

Le projet éducatif de l’établissement entend promouvoir 5 valeurs fondamentales dont le respect, le sens de 
l’effort et le développement de l’autonomie qui font partie intégrante du travail que nous entendons mener 
avec les élèves de la section.
Permettre à chaque élève de construire son projet personnel d’orientation et de vie.
Donner à chacun les méthodes, outils et moyens nécessaires.
Développer des capacités et acquérir des savoirs.
La communauté éducative s’est de plus engagée dans le projet d’établissement à entrer dans une véritable démarche 
qualité concernant les sections sportives.

2. Axes du projet d’EPS, en rapport avec la section sportive envisagée
Développer des compétences motrices réutilisables.
Permettre à chacun de mobiliser ses ressources de façon optimale.
Eduquer à la citoyenneté par l’exercice des responsabilités.
L’activité rugby a été intégrée dans la programmation pour les classes de 3e (garçons).

* Qualités attendues
Qualités d’organisation, de gestion entre les entraînements et le travail scolaire.

* Entraînements
Le jeudi de 15h30 à 17h15 au stade des Gravanches.
Participation AS compétition UNSS.
Travail exclusivement sur l’aspect compétition technique du joueur. Le «physique» n’est pas travaillé.

* Observations du responsable de la section
Néant.
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Rugby mixte

Collège Saint-Alyre
20 rue Sainte-George

63037 Clermont-Ferrand cedex 1
% 04 73 31 70 30

* Zone de recrutement
Nationale.

* Public
Filles et garçons de la classe de 6e à la classe de 3e.

* Admission
Niveau sportif : pas de niveau exigé.
Tests sportifs : parcours de motricité ; jeu effectif réduit (1x1, 4x4).

* Inscription
Jusqu’au 30 juin.

* Possibilités d’hébergement
Internat filles et garçons.

* Aménagements pédagogiques
Emploi du temps aménagé. Suivi particulier.

* Objectifs de la section
Développement et épanouissement de l’élève au travers de la pratique compétitive de l’APSA Rugby.

* Qualités attendues
Respect, motivation, goût de l’effort, sens du partage.

* Entraînements
2 heures par semaine les lundi et jeudi de 17h à 18h.
Participation à l’AS le vendredi de 12h30 à 14h.

* Observations du responsable de la section
Néant.

63
Collège
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Rugby mixte 63
Collège

Collège La Ribeyre
Boulevard Pasteur

63800 Cournon d’Auvergne
% 04 73 84 44 24

* Réseau comprenant les collèges :
La Ribeyre, Cournon
Le Stade, Cournon (voir fiche 78)

* Zone de recrutement
Locale (voire plus large).

* Public
Filles et garçons de la classe de 6e à la classe de 5e, à la rentrée 2008.

* Admission 
Sur test + examen des résultats scolaires (notes et appréciations)
Niveau sportif : pas de niveau exigé.
Tests sportifs : 
5 épreuves à priori :
- force des bras,
- abdos en 40 secondes,
- vitesse cardinal 10 x Jm,
- détente verticale,
- vitesse 20 m - 50 m.

* Inscription
Date limite d’inscription à préciser.
Dossier à récupérer aux secrétariats des collèges avant début mai.

* Possibilités d’hébergement
Non.

* Aménagements pédagogiques
Emploi du temps aménagé. Horaires aménagés les mardi et jeudi pour permettre l’entraînement.

* Objectifs de la section
Développer un bon état d’esprit. Travail technique.

* Qualités attendues
Sportivité. Qualités physiques, athlétiques et morales. Régularité et sérieux aux entraînements. Travail scolaire 
régulier et sérieux.

* Entraînements
2 heures pour les 6e et 4 heures pour les 5e : mardi de 15h à 17h et jeudi de 16h à 18h à la Plaine des jeux à 
Cournon.
Obligation de participer aux compétitions.

* Observations du responsable de la section
Néant.
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Collège Le Stade
20 avenue de la Libération, BP 117

63800 Cournon d’Auvergne
% 04 73 84 20 50

63
Collège

* Zone de recrutement
Locale (voire plus large).

* Public
Filles et garçons de la classe de 6e à la classe de 5e, à la rentrée 2008.

* Admission 
Sur test + examen des résultats scolaires (notes et appréciations)
Niveau sportif : pas de niveau exigé.
Tests sportifs : 
5 épreuves à priori :
- force des bras,
- abdos en 40 secondes,
- vitesse cardinal 10xJm,
- détente verticale,
- vitesse 20 m/50 m.

* Inscription
Date limite d’inscription à préciser.
Dossier à récupérer aux secrétariats des collèges avant début mai.

* Possibilités d’hébergement
Non.

* Aménagements pédagogiques
Emploi du temps aménagé. Horaires aménagés les mardi et jeudi pour permettre l’entraînement.

* Objectifs de la section
Développer un bon état d’esprit. Travail technique.

* Qualités attendues
Sportivité. Qualités physiques, athlétiques et morales. Régularité et sérieux aux entraînements. Travail scolaire 
régulier et sérieux.

* Entraînements
2 heures pour les 6e et 4 heures pour les 5e : mardi de 15h à 17h et jeudi de 16h à 18h à la Plaine des jeux à 
Cournon.
Obligation de participer aux compétitions.

* Observations du responsable de la section
Néant.

Rugby mixte

* Réseau comprenant les collèges :
La Ribeyre, Cournon (voir fiche 77)
Le Stade, Cournon
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Rugby garçons

Collège Maurice Constantin Weyer
Avenue Antoine Mizon, BP 101

03306 Cusset cedex
% 04 70 31 52 55

* Zone de recrutement
Locale + bassin de Vichy.

* Public
Filles et garçons de la classe de 6e à la classe de 5e à la rentrée 2009.

* Admission
Niveau sportif : pas de niveau exigé.
Tests sportifs : entraînement fin mai.

* Inscription
Jusqu’au 30 juin.

* Possibilités d’hébergement
Non.

* Aménagements pédagogiques
Accompagnement scolaire 2 jours par semaine : le mardi et le jeudi.

* Objectifs de la section
Découvrir et se perfectionner dans la pratique du rugby.
Suivi personnalisé sur le plan scolaire.

* Qualités attendues
Motivation, persévérence, respect.

* Entraînements
3 heures par semaine.

* Observations du responsable de la section
Néant.
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Rugby mixte

LEGTA Georges Pompidou
BP 537

15000 Aurillac
% 04 71 46 26 60

* Réseau comprenant les lycées :
Georges Pompidou, Aurillac
Gerbert, Aurillac (voir fiche 112)
Jean Mermoz, Aurillac (voir fiche 113)

15
Lycée

* Zone de recrutement
Nationale.

* Public
Filles et garçons de la classe de seconde générale et professionnelle, 1re pro, 1re STAV, 1re STL, 1re S, terminale pro, 
terminale STAV, terminale STL, terminale S.

* Admission
Niveau sportif : licencié en club.
Tests sportifs : non précisé.

* Inscription
Selon le calendrier normal de l’orientation scolaire.

* Possibilités d’hébergement
Chambres-études.

* Aménagements pédagogiques
Fin des cours à 16h30 les mardi et jeudi.

* Objectifs de la section
Préparer des joueurs de rugby à jouer vers le plus haut niveau.

* Qualités attendues
Volonté et rigueur dans l’organisation de son temps afin de concilier aux mieux études et pratique du rugby. 
Autonomie et sens des responsabilités.

* Entraînements
4 heures par semaine : les mardi et jeudi de 16h30 à 18h30. Mercredi compétition UNSS.

* Observations du responsable de la section
Néant.
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Rugby mixte

Lycée et SEP Gerbert
47 avenue des Prades, BP 603

15013 Aurillac
% 04 71 63 42 72

* Réseau comprenant les lycées :
Georges Pompidou, Aurillac (voir fiche 111)
Gerbert, Aurillac
Jean Mermoz, Aurillac (voir fiche 113)

15
Lycée

* Zone de recrutement
Nationale.

* Public
Filles et garçons de la classe de seconde à la classe de terminale de toutes les filières proposées au sein des trois 
établissements.

* Admission
Niveau sportif : niveau départemental et/ou évalué par des tests d’admission.
Tests sportifs : VMA ; vitesse ; détente ; force ; habileté motrice ; test en situation de jeu (journée de sélection en 
mai).

* Inscription
Jusqu’en mai pour la rentrée suivante.

* Possibilités d’hébergement
Internat et familles d’accueil.

* Aménagements pédagogiques
Soutien scolaire individualisé.

* Objectifs de la section
Offrir aux élèves motivés la possibilité de mener de pair réussite scolaire et approfondissement de la pratique 
sportive. Favoriser une pratique vers le plus haut niveau.

* Qualités attendues
Motivation et organisation. Volonté.

* Entraînements
4 heures par semaine : les mardi et jeudi de 16h à 18h.

* Observations du responsable de la section
Pour l’année 2008-2009 : la section sportive n’a pas eu de candidature féminine. La section permet au jeune 
sportif une approche complète (pratique sportive de haut niveau, suivi médical, contrôle nutritionnel). Des 
relations sont établies avec le milieu fédéral.
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Rugby mixte

Lycée Jean Mermoz
10 rue du Docteur Chibret

BP 535
15005 Aurillac cedex

% 04 71 45 49 49

* Réseau comprenant les lycées :
Georges Pompidou, Aurillac (voir fiche 111)
Gerbert, Aurillac (voir fiche 112)
Jean Mermoz, Aurillac

15
Lycée

* Zone de recrutement
Nationale.

* Public
Filles et garçons de la classe de seconde à la classe de terminale de toutes les filières proposées au sein des trois 
établissements.

* Admission
Niveau sportif : niveau départemental et/ou évalué par des tests d’admission.
Tests sportifs : VMA ; vitesse ; détente ; force ; habileté motrice ; test en situation de jeu (journée de sélection en 
mai).

* Inscription
Jusqu’en mai pour la rentrée suivante.

* Possibilités d’hébergement
Internat et familles d’accueil.

* Aménagements pédagogiques
Non précisé.

* Objectifs de la section
Offrir aux élèves motivés la possibilité de mener de pair réussite scolaire et approfondissement de la pratique 
sportive. Favoriser une pratique vers le plus haut niveau.

* Qualités attendues
Motivation et organisation. Volonté.

* Entraînements
4 heures par semaine : les mardi et jeudi de 16h à 18h.

* Observations du responsable de la section
Pour l’année 2008-2009 : la section sportive n’a pas eu de candidature féminine. La section permet au jeune 
sportif une approche complète (pratique sportive de haut niveau, suivi médical, contrôle nutritionnel). Des 
relations sont établies avec le milieu fédéral.
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Rugby mixte

LEGTPA de Brioude-Bonnefont
43100 Fontannes

% 04 71 74 57 57

43
Lycée

* Zone de recrutement
Régionale ou nationale suivant les options scolaires choisies.

* Public
Filles et garçons de la classe de seconde générale et professionnelle à la classe de terminale (possibilité Bac S).

* Admission
Niveau sportif : pas de niveau particulier exigé.
Tests sportifs : tests en début d’année pour les confirmés (groupe élite). Initiation pour tous les nouveaux 
arrivants.

* Inscription
Selon calendrier normal de l’orientation scolaire.

* Possibilités d’hébergement
Internat.

* Aménagements pédagogiques
Pour les cadets, fin des cours du matin à 11heures, 2 jours par semaine.
Pour les juniors, fin des cours à 16h30.

* Objectifs de la section
Mettre en place un outil de développement et d’épanouissement global de l’élève de la section à travers :
- la réussite scolaire,
- la formation et le perfectionnement du joueur,
- la formation d’éducateur, de dirigeant, d’arbitre,
- la formation au secourisme.

* Qualités attendues
Aptitudes au sport collectif, investissement dans le travail scolaire et sportif.

* Entraînements
Cadets : 5h30 par semaine en 4 séances pour le groupe confirmé, 4h pour les débutants.
Entraînements sur la plage horaire 11h - 13h + mercredi après-midi.
Juniors : 6h par semaine en 3 séances. Entraînements après 16h30.

* Observations du responsable de la section
Bonne coordination avec le milieu fédéral : interventions ponctuelles des cadres techniques fédéraux et 
intervention d’un titulaire du brevet d’état.
Suivi scolaire des élèves par le coordonnateur de section, intervention et régulation avec les familles en cas de 
besoin.
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Rugby mixte

Lycée Henri Sainte-Claire Deville
Chemin des Croizettes

63500 Issoire
% 04 73 89 18 88

* Réseau comprenant les lycées :
Henri Sainte-Claire Deville, Issoire
Murat, Issoire (voir fiche 116)

63
Lycée

* Zone de recrutement
Nationale.

* Public
Filles et garçons de la classe de seconde à la classe de terminale professionnelle.

* Admission
Niveau sportif : évalué par tests sportifs.
Tests sportifs : phase de jeu, endurance.

* Inscription
Avant les vacances de printemps. Sélection en mai.

* Possibilités d’hébergement
Internat (dès le dimanche soir).

* Aménagements pédagogiques
Suivi particulier.

* Objectifs de la section
Développer sa passion tout en conduisant un projet professionnel en adéquation avec la formation suivie.

* Qualités attendues
Attitude irréprochable, sérieux, assiduité objectif scolaire (encouragements ou félicitations du conseil de classe).

* Entraînements
4 heures 30 par semaine plus AS le mercredi après-midi (entraînement + compétition). Entraînement de 17h30 à 
19h au stage Albert Buisson à Issoire.

* Observations du responsable de la section
Pour l’année 2008-2009 la section sportive n’a pas eu de candidature féminine.
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Rugby mixte

Lycée Murat
27 boulevard Pasteur, BP 5

63500 Issoire
% 04 73 89 01 76

* Réseau comprenant les lycées :
Henri Sainte-Claire Deville, Issoire (voir fiche 115)
Murat, Issoire

63
Lycée

* Zone de recrutement
Académique voire nationale.

* Public
Filles et garçons de la classe de seconde à la classe de terminale du lycée et du lycée professionnel.

* Admission
Niveau sportif : évalué par les tests d’admission.
Tests sportifs : journée de sélection en mai. Evaluation du niveau des élèves sur une situation de jeu en collectif 
réduit.

* Inscription
Jusqu’en avril pour la rentrée suivante.

* Possibilités d’hébergement
Internat dans l’un des deux lycées.

* Aménagements pédagogiques
Livret de suivi de l’élève ; soutien scolaire et rattrapage organisés ; études obligatoires ; suivi médical, 
psychologique et diététique.

* Objectifs de la section
Concilier les études et la pratique de l’activité rugby.

* Qualités attendues
Motivation et organisation. Qualités de sérieux avec un projet de formation.

* Entraînements
7 heures 30 par semaine les lundi, mardi et jeudi de 17h30 à 19h et le mercredi de 13h30 à 16h30 (ce jour : UNSS, 
compétition et matchs amicaux).

* Observations du responsable de la section
Volonté de garder les élèves dans une organisation du travail sur la semaine sans aucune déstabilisation ou 
surcharge de travail ; suivi spécifique.
Pour l’année 2008-2009 la section sportive n’a pas eu de candidature féminine.
Remarque : le lycée Murat dispose d’un pôle féminin rugby, structure différente des sections sportives.
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* Zone de recrutement
Année scolaire en cours : sur le lycée.
Année scolaire prochaine : départementale (collèges), sections sportives des collèges des départements 03 et 63, 
clubs de rugby du bassin clermontois.

* Public
Filles et garçons niveau 3e de l’enseignement agricole, 2de, 1re, terminale générale et technologique, BEPA, Bac pro, 
BTS, CFA.

* Admission
Niveau sportif : pas de niveau exigé. 
Tests sportifs : aucun. 
Pour les rentrées prochaines, ces conditions pourront évoluer suivant le nombre de postulants.

* Inscription
Fin septembre de l’année scolaire en cours.

* Possibilités d’hébergement
Internat.

* Aménagements pédagogiques
En cours de réflexion pour la rentrée prochaine.

* Objectifs de la section
Donner la possibilité à ceux qui le souhaitent de s’initier ou de se perfectionner à la pratique du rugby tout en 
assurant la réussite scolaire. Offrir aux élèves une formation complémentaire (secourisme, éducateur...) permettant 
ainsi aux futurs citoyens de s’investir dans le monde associatif, notamment en milieu rural.

* Qualités attendues
Non précisé.

* Entraînements
Année scolaire en cours : lundi et mardi de 17h30 à 19h, mercredi de 13h à 16h.
Année scolaire prochaine : en cours de réflexion.
Les entraînements ont lieu sur le terrain de rugby de l’établissement.
Participation aux championnats UNSS et au Championnat de France des lycées agricoles.

* Observations du responsable de la section
Cette année scolaire est la première année de fonctionnement de la section. Une option rugby a également été 
ouverte. De nombreux projets pour la section sont en cours d’étude ou de réalisation : travaux de rénovation, 
conventions avec la Délégation régionale de la jeunesse et des sports, le Comité de rugby et les clubs 
environnants.




